
１．検温の実施　
体温が３７度以上の方は受講をご遠慮いただきます。

１．アルコール消毒の実施

１．マスクの着用

１．充分な換気
　 開始前、１５分おきに５分間の換気をおこないます。

１．空間の設定
収容人数の５０％を基準に人数制限とする。

１．講演時間の短縮
３０分前後以内で実施する。

１．健康測定の中止
血管年齢、骨密度、等の測定は当面の間中止させていただきます。

１．会場内での飲食禁止
飲食はマスクを外すので屋外にてお願いします。
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